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IL PROGETTO
O’Press è un progetto di economia carceraria 
che coinvolge persone detenute nella Casa 
Circondariale di Genova Marassi. 
Nato nel 2008 dalla collaborazione tra La Bottega 
Solidale, l’Istituto Ruffini, l’associazione 
Teatro Necessario e la Fondazione De Andrè, 
con l’obbiettivo di unire il tema della rieducazione 
carceraria al commercio equo.

Il progetto è completamente sociale: i detenuti 
mettono a frutto il tempo di detenzione lavorando 
nella stampa serigrafica di t-shirt, felpe, shopper 
e tanto altro.

Le magliette realizzate dai detenuti, assunti 
regolarmente dalla nostra Cooperativa, non sono 
solo un capo unico e originale, ma un sostegno 
per gli occupanti la Sezione di Massima Sicurezza 
della Casa Circondariale di Marassi che vogliono 
riscattarsi e cominciare un processo di 
reinserimento.

Oggi, nonostante la pandemia e il nuovo scenario 
economico che ci hanno messo a dura prova, 
portiamo avanti il nostro progetto con entusiasmo 
e tanta voglia di crescere. 

Grazie al sostegno delle Botteghe di Commercio 
Equo e Solidale sono migliorate le nostre capacità 
di produzione ed è aumentata la qualità del nostro 
lavoro sotto tanti punti di vista. Dall’attenzione al 
cliente, al valore e alla tipologia delle stampe. 

Per noi il progetto O’Press è fondamentale, 
perché “il carcere è un ozio senza riposo”; 
perché una detenzione esclusivamente punitiva 
non rende la nostra società più giusta e neanche 
più sicura; 
perché l’Articolo 27 della nostra Costituzione, al 
comma 3 recita: “Le pene non possono consistere 
in trattamenti contrari al senso di umanità e 
devono tendere alla rieducazione del condannato”.

I NOSTRI PERCHÉ
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Le tees saranno disponibili sia Le tees saranno disponibili sia BIOBIO che  che BIO FT BIO FT nei colori bianco, nei colori bianco, 
nero, rosso e blu (Baltic blu BIO FT e Blu navy BIO)nero, rosso e blu (Baltic blu BIO FT e Blu navy BIO)

 Sconto del Sconto del 40% 40% sul PVP sul PVP
Consegna porto franco per ordini di almenoConsegna porto franco per ordini di almeno € 500 escl. iva € 500 escl. iva

Pagamento a 30ggPagamento a 30gg da data fattura da data fattura
Consegna prevista a partire Consegna prevista a partire da marzo 2026 da marzo 2026 in base alla in base alla 

cronologia di arrivo degli ordini.cronologia di arrivo degli ordini.
PVP consigliati:PVP consigliati: Tees BIO  Tees BIO € 20,00€ 20,00 / Tees FT  / Tees FT € 26,00€ 26,00 / Tote Bags  / Tote Bags 88  €€
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UNISEXUNISEX

Tessuto:Tessuto:
100% Cotone Biologico In Conversione certificato 100% Cotone Biologico In Conversione certificato 
e pettinato ad anello (ring-spun) pre-ristrettoe pettinato ad anello (ring-spun) pre-ristretto

GrammaturaGrammatura::
145 gr/m 145 gr/m 

DescrizioneDescrizione: : 
Natro parasudore per una finitura pulita- Struttura Natro parasudore per una finitura pulita- Struttura 
tubolare-tubolare-
Vestibilità Regular - Senza etichetta al colloVestibilità Regular - Senza etichetta al collo

TaglieTaglie::
XS - XXLXS - XXL

   Taglia   Taglia              LarghezzaLarghezza            LunghezzaLunghezza
                                                    47                     6847                     68
                          50                     70                          50                     70
                          53                     72                          53                     72
                          56                     74                           56                     74 
                          59                     76                          59                     76
                          62                     78                          62                     78
                          

Cotone BIO  PVP € 20Cotone BIO  PVP € 20 Cotone  FT  PVP € 26Cotone  FT  PVP € 26

Tessuto:Tessuto:
Jersey 100% cotone certificato Fair Trade e biologico (standard GOTS)Jersey 100% cotone certificato Fair Trade e biologico (standard GOTS)

GrammaturaGrammatura::
145 gr/m 145 gr/m 

DescrizioneDescrizione: : 
Maglia girocollo manica corta, collo in doppio rib 2 cm con cucitura Maglia girocollo manica corta, collo in doppio rib 2 cm con cucitura 
ribattuta a due aghi, bordo inferiore e bordi maniche rifiniti con cucitura ribattuta a due aghi, bordo inferiore e bordi maniche rifiniti con cucitura 
ribattuta a due aghiribattuta a due aghi

TaglieTaglie::
S - XXLS - XXL

         DIMENSIONI (cm)                  S             M             L             XL        XXL         DIMENSIONI (cm)                  S             M             L             XL        XXL

Larghezza torace

Larghezza spalle

Larghezza manica

Lunghezza manica

Larghezza fondo

   47       50      53       56       59

   42       44      46       48      50
   
   16        17        18        19       20

  19,5      20     20,5     21       21,5

  47        50       53      56      59

                 XS
                   S
                  M
                   L
                 XL
               XXL



DONNADONNA
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Tessuto:Tessuto:
Jersey 100% cotone certificato Fair Trade e biologico (standard GOTS)Jersey 100% cotone certificato Fair Trade e biologico (standard GOTS)

GrammaturaGrammatura::
145 gr/m 145 gr/m 

DescrizioneDescrizione: : 
Maglia sfiancata, scollatura arrotondata, colletto e bordi maniche rifiniti in Maglia sfiancata, scollatura arrotondata, colletto e bordi maniche rifiniti in 
jersey doppio (100% cotone) bordo inferiore rifinito con cucitura rubattuta a jersey doppio (100% cotone) bordo inferiore rifinito con cucitura rubattuta a 
due aghidue aghi

TaglieTaglie::
S - XLS - XL

         DIMENSIONI (cm)                  S             M             L             XL                 DIMENSIONI (cm)                  S             M             L             XL        

Larghezza torace

Larghezza spalle

Larghezza manica

Lunghezza manica

Larghezza fondo

Larghezza vita 

   43       45      47       49       

   39,5    40,9   42,3    43,7      
   
   16        17        18        19       

    15       15,5      16      16,5        

    45        47       49      51
      
    38       40      42       44

Cotone  FT  PVP € 26Cotone  FT  PVP € 26



Le t-shirt e le felpe BIOLOGICHE e FAIR-TRADE Le t-shirt e le felpe BIOLOGICHE e FAIR-TRADE 
scelte da O’Press sono sviluppate, importate scelte da O’Press sono sviluppate, importate 
e distribuite da AltraQualitàe distribuite da AltraQualità, cooperativa di 
commercio equo e solidale con alle spalle 
molti anni di esperienza nella gestione di 
progetti a filiera etica.

Tshirt e felpe sono realizzate in IndiaIndia dall’azienda etica 
Armstrong Knitting Mills Armstrong Knitting Mills (AKM), che lavora con(AKM), che lavora con  criteri di criteri di 
commercio equocommercio equo  e una grande e una grande attenzione all’ambienteattenzione all’ambiente.

GOTSGOTS è lo standard internazionale che garantisce 
la coltivazione con metodo biologico delle materie metodo biologico delle materie 
prime tessiliprime tessili e il rispetto di standardstandard  ambientali e ambientali e 
socialisociali in tutta la filiera: assenzaassenza di sfruttamentosfruttamento, di 
metalli pesantimetalli pesanti, formaldeideformaldeide, solventisolventi e sbiancantisbiancanti 
tossici. 

Fairtrade è il marchio 
internazionale di 
certificazione etica che 
assicura il rispetto dei rispetto dei 
diritti dei lavoratoridiritti dei lavoratori e 
delle loro comunità

LE  CERTIFICAZIONI

I nostri prodotti provengono da filierefiliere  
dirette e trasparentidirette e trasparenti: AltraQualità sviluppa 
e importa direttamente i prodotti, 
mantenendo un rigoroso controllo in ogni 
fase di lavorazione.

O’PRESS 6
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 I DIRITTI DI CHI LAVORA I DIRITTI DI CHI LAVORA

Attualmente in AKM, che ha sede a 
TirupurTirupur nel distretto tessile indianodistretto tessile indiano, 
lavorano circa 2000 persone, inlcuso 
lo staff e i reparti di filatura, tessitura, 
tintura, sartoria e stampa. I lavoratori 
sono equamente ripartiti tra uomini equamente ripartiti tra uomini 
e donne e donne che si suddividono in base 
alle mansioni. Gli orariorari di lavoro sono 
regolariregolari e in caso di straordinaristraordinari il 
salario corrisposto è il doppiosalario corrisposto è il doppio. Le 
condizioni contrattuali comprendono 
anche ferie pagateferie pagate e assenza retribuita 
per maternitàmaternità. AKM assicura ai propri 
dipendenti un servizio medico servizio medico ogni 15 
giorni con medicinali di base gratuiti, 
oltre a organizzare check-up oculisticicheck-up oculistici 
nei villaggi in cui risiedono i lavoratori.

ENERGIA PULITA E NIENTE SPRECHIENERGIA PULITA E NIENTE SPRECHI

AKM presta molta attenzione al proprio 
impatto: attinge i 2/3 dell’energia da un  
parco eolico parco eolico di proprietà, ha un impianto 
all’avanguardia per la depurazione depurazione 
delle acque di scartodelle acque di scarto,,  utilizza solo colori 
certificati con lo standard biologico 
GOTSGOTS. L’azienda cerca di riutilizzare riutilizzare 
tutti gli scarti di cotonetutti gli scarti di cotone per realizzare 
accessori come i cordoncini delle felpe 
e quello che resta viene portato a 
un’organizzazione del luogo che lo usa 
per fare ccarta e imballaggiarta e imballaggi. I lavoratori 
inoltre ricevono corsi di educazione corsi di educazione 
ambientaleambientale  e  sul  risparmio energeticorisparmio energetico, 
sia per quanto riguarda le loro mansioni 
che per la vita quotidiana.

UN’AZIENDA ETICA NELL’AREA TESSILE DELL’INDIA



Grafica nuova 
antifa

BELLA CIAO
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Una nuova grafica per 
permetterci di indossare con 
orgoglioorgoglio i valori dell’antifascismo. antifascismo. 

La grafica è stata realizzata La grafica è stata realizzata 
dall’illustratrice Elsa Pernafelli, in arte dall’illustratrice Elsa Pernafelli, in arte 
SoleggiatoSoleggiato

NEWNEW



PROTEGGI 
PIANETA 
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NEWNEW
RETRORETRO

IL
Dalla collaborazione con la Cooperativa Cooperativa 
UnicomondoUnicomondo e la rete delle botteghe del botteghe del 
VenetoVeneto che nel 25 hanno realizzato la mostra 
“Cosa ti sei messo?! - i problemi della fast Cosa ti sei messo?! - i problemi della fast 
fashionfashion” è nata l’idea di inserire a catalogo 
tre nuove grafiche a tema moda etica. moda etica.

GraficheGrafiche  realizzate dal graphic designer Paolo 

9
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FRONTEFRONTE

RETRORETRO

10
NEWNEW

Dalla collaborazione con la Cooperativa Cooperativa 
UnicomondoUnicomondo e la rete delle botteghe del botteghe del 
VenetoVeneto che nel 25 hanno realizzato la mostra 
“Cosa ti sei messo?! - i problemi della fast Cosa ti sei messo?! - i problemi della fast 
fashionfashion” è nata l’idea di inserire a catalogo 
tre nuove grafiche a tema moda etica. moda etica.

GraficheGrafiche  realizzate dal graphic designer Paolo 
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NEWNEW
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Dalla collaborazione con la Cooperativa Cooperativa 
UnicomondoUnicomondo e la rete delle botteghe del Venetobotteghe del Veneto 
che nel 25 hanno realizzato la mostra “Cosa ti sei Cosa ti sei 
messo?! - i problemi della fast fashionmesso?! - i problemi della fast fashion” è nata 
l’idea di inserire a catalogo tre nuove grafiche a 
tema moda etica. moda etica.

GraficheGrafiche  realizzate dal graphic designer Paolo Mosele.
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O’PRESS

NEWNEW

O’Press non è solo serigrafia ma anche 
attività di formazioneattività di formazione! Questa grafica 
nasce da un corso di lettering corso di lettering con Daniele 
Tozzi. Con orgoglio inseriamo a catalogo 
la grafica del nostro collega e serigrafo collega e serigrafo 
PeppePeppe! 

12



AMICO FRAGILE
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Nacque in un momento di rabbiarabbia e di bevutabevuta, 
dopo una serata in compagnia di persone 
con le quali avrebbe voluto discuterediscutere di ciò che 
stava succedendo in Italia in quel periodo e in 
modo particolare delle dichiarazioni di Paolo VI dichiarazioni di Paolo VI 
sull’esistenza del diavolo e sugli esorcismisull’esistenza del diavolo e sugli esorcismi. 

Grafica di Federico Ghiglione.
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CANZONE 
MAGGIO
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Il testo è liberamente tratto da un canto del canto del 
Maggio franceseMaggio francese del 1968 di Dominique GrangeDominique Grange. 
De André lo modifica, rendendolo più vicino 
alla realtà italiana e trasformandolo in quella 
“Canzone del maggioCanzone del maggio” che noi oggi conosciamo.

DEL

14



CRÊUZA DE MÄ
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La locuzione ligure “crêuza de mäcrêuza de mä”, nel genovesato 
definisce un viottolo o mulattieraviottolo o mulattiera, talvolta fatto a 
scalinata, che abitualmente delimita i confini di 
proprietà privata e collega l’entroterraentroterra con il mare mare. 

Grafica di Federico Ghiglione
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SMISURATA 
PREGHIERA
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Una delle frasi simbolofrasi simbolo del cantautorato di 
Fabrizio De André è “in direzione ostinata e in direzione ostinata e 
contrariacontraria”. Faber celebrava le voci fuori dal coro, 
gli ultimi, i derelitti, gli emarginati, gli esclusi: e sisi 
schieravaschierava dalla loro parte, invitandociinvitandoci a fare lo a fare lo 
stessostesso.

16



UN MATTO
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Un matto è il 22º singolo discografico 22º singolo discografico 
del cantante italiano Fabrizio De André, 
pubblicato nel 1971 da Editori Associati Editori Associati come 
unico singolo estratto dall’album 
“Non al denaro non all’amore né al cieloNon al denaro non all’amore né al cielo”.

17



VIA DEL CAMPO
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Via del campo, nei famosi “caruggicaruggi” genovesi è 
conosciuta soprattutto come l’ambientazione 
di una delle canzoni più famosecanzoni più famose del cantautore 
Fabrizio De André, musicata con Enzo JannacciEnzo Jannacci, 
dal titolo, per l’appunto “Via del Campo”. La via è 
stata citata anche nella canzone “La casa in via 
del Campo” di Amália RodriguesAmália Rodrigues. 

Grafica di Federico Ghiglione
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CANZONE 
NOTTE
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Francesco Guccini dice: “E’ una canzone notturnacanzone notturna, 
cioè pensata di nottepensata di notte…non è un luogo comune, ma un 
tipo di ambiente e di vita”. Canzoni di questa natura 
sono diventate la traduzione delle nottate all’Osterianottate all’Osteria 
delle Dame, del Moretto e altre ancora; ma sempre 
con gli amiciamici, il vinovino, cartecarte da gioco e chitarrachitarra.

DI

19



BEPPEANNA
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Beppeanna, canzone simbolo del gruppo 
fiorentino BandabardòBandabardò tratta dal secondo 
album del 1998 “Iniziali bì bìIniziali bì bì”, diventa così 
“Se mi rilasso collassoSe mi rilasso collasso”, nome con cui il 
pubblico meglio identifica il pezzo.

20



SEMPRE ALLEGRI
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Il testo della canzone è stato scritto insieme a 
Dario FoDario Fo. Il verso finale della stessa “Sempre allegri 
bisogna stare che il nostro piangere fa male al re, 
fa male al ricco e al cardinale diventan tristi se noi 
piangiam” è tratto da “Ho un visto un reHo un visto un re”, scritta da 
Fo e incisa da Giorgio GaberGiorgio Gaber e Enzo JannacciEnzo Jannacci.

21



GAGARIN
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La grafica si ispira alla celebre affermazioneaffermazione 
dell’astronauta astronauta sovieticosovietico Yuri Gagarin Yuri Gagarin pronunciata 
durante la sua missione a bordo della Vostok 1 Vostok 1 
per descrivere la meraviglia di vedere il nostro 
pianeta dall’orbita terrestre, sottolineando l’unità unità 
del mondo. del mondo. 

Grafica di Federico GhiglioneGrafica di Federico Ghiglione
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HARING
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La maglia, su ispirazione dei disegni del 
grande artista Keith HaringKeith Haring, riprende il muralemurale 
di 12 m. per 6 realizzato lungo il muro di cinta muro di cinta 
della Casa Circondariale di Genova Marassi,della Casa Circondariale di Genova Marassi, 
esattamente di fronte all’ingresso del Teatro Teatro 
dell’Arcadell’Arca.

NEWNEW
23



FREE PALESTINE
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La grafica Free Palestine è ricca di elementi chiave 
legati alla storia e alla cultura palestinese: 
la keffyiehkeffyieh, il papaveropapavero, l’anguriaanguria, la chiavechiave, 
l’arancia arancia e l’ulivoulivo. 

Illustrazione del grafico e artista Riccardo Vanin.

Ordine minimo di 6 pezzi!

Ordine minimo di 6 pezzi!
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I’M ORGANIC
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La grafica “I’m organic not organizedI’m organic not organized” parla 
da sè! Con ironia e un colore a dir poco 
elettrizzante accoglie chiunque si senta poco poco 
organizzato organizzato ma decisamente organico decisamente organico! 

25



ATTIVISTA
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Maglietta che con ironia definisce la persona 
impegnataimpegnata in diversi settori della cittadinanza cittadinanza 
attiva:attiva: ambientale, sociale, politicoambientale, sociale, politico.
“Quando va bene riceve sorrisi e pacche sulle 
spalle. Quando va male multe e fogli di via. 
(Per oraPer ora).”

26



CAFFÈ
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Maglietta che con ironia rende merito al 
prodotto simboloprodotto simbolo del commercio equo e equo e 
solidale.solidale.
“Old but gold: “Vuoi cambiare il mondo? 
comincia con un caffécaffé”

27



STAFF
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STAFF: definizione ironica del personale di bottegapersonale di bottega, 
ideale per tutti gli operatori e volontari affinchè 
possano affrontare il turno in bottega col sorrisosorriso e 
far sorridere i clienti!
“Team che sogna un mondo migliore con un sorriso 
(anche quando lavora al terzo turno consecutivo)”

LA STAMPA È APPLICABILE SIA SUL FRONTE 

LA STAMPA È APPLICABILE SIA SUL FRONTE 

CHE SUL RETRO DELLA T-SHIRT!

CHE SUL RETRO DELLA T-SHIRT!

28
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SHOPPER  “SAFFO”
SHOPPER  “SAFFO”

SHOPPER  “#RANAPLAZA”

SHOPPER  “#RANAPLAZA”

SHOPPER  “BELLA CIAO”

SHOPPER  “BELLA CIAO”

CATALOGO PE 26SHOPPER

29

NEWNEW
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CONTATTACI PER REALIZZARE LE TUE STAMPE PERSONALIZZATE CON NOI!CONTATTACI PER REALIZZARE LE TUE STAMPE PERSONALIZZATE CON NOI!
(ORDINE MINIMO 50 PZ)(ORDINE MINIMO 50 PZ)

31



Nel laboratorio di Nel laboratorio di Serigrafia O’PressSerigrafia O’Press, 
all’interno della casa cirondariale di Genova Marassi, all’interno della casa cirondariale di Genova Marassi, 

ogni giorno delle persone detenute ogni giorno delle persone detenute 
regolarmente assunte regolarmente assunte 

svolgono un lavoro artigianale fatto di svolgono un lavoro artigianale fatto di 
impegno, dignità e responsabilità.impegno, dignità e responsabilità.

D’estate però il caldo dei macchinari rende il lavoro una D’estate però il caldo dei macchinari rende il lavoro una 
prova diprova di  resistenzaresistenza..

La Bottega SolidaleLa Bottega Solidale  AltromercatoAltromercato  
organizza unaorganizza una  raccolta fondiraccolta fondi  perper 

rendere ilrendere il  lavoro nel laboratorio di serigrafialavoro nel laboratorio di serigrafia piùpiù  
decorosodecoroso  ee  sostenibilesostenibile

perchéperché

TuttəTuttə meritano un  meritano un 
luogo di lavoro migliore.luogo di lavoro migliore.

tienilo a mentetienilo a mente
seguici e resta aggiornatəseguici e resta aggiornatə



DENTRO C’È MOLTO DI PIÙ!DENTRO C’È MOLTO DI PIÙ!

Scoprire è bello! E’ come passeggiare intorno al mondo passeggiare intorno al mondo, 
percorrendo i sentieri di ciò che ancora non conosciamo. Da qui osserviamo 

il mondo attraverso una crepa molto sottile: al di quaal di qua del murodel muro esiste un 
altra realtà, buia, ardua, soffocante…eppure anche qui si può trovare un’oasi 
colorata, carica di una forma di energia specialeenergia speciale, davvero…se non la si vive e 

vede non si può capire, ma solo immaginare. Da questa parte del muro è dove 
con tanto impegno e passione impegno e passione, prende forma la nostra arte, le nostre stampe 

ed i nostri “capolavori”, che in molti conoscono e valorizzano. Nonostante tutto, 
noi e tutti voi siamo collegati da un bellissimo e coloratissimo arcobaleno noi e tutti voi siamo collegati da un bellissimo e coloratissimo arcobaleno che 
nel tempo stiamo costruendo tutti insieme.In questi anni di attività crediamo 
di essere cresciuti tanto dal punto di vista tecnico e professionale il che ci ha 

portato tante soddisfazioni, un’escalation che continua tutt’oggi dove la voglia voglia 
di impararedi imparare di più e perfezionarci non diminuisce mai 

GRAZIE!!! 

Peppe, Guido, Mario e LatPeppe, Guido, Mario e Lat



Stampa serigrafica artigianale

Valore sociale

T-shirt 100% cotone biologico/Fair Trade

Inchiostri ad acqua non inquinanti e atossici

Per  info e ordini: opress@bottegasolidale.it

SEGUICI!


